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Na podlagi 48. člena statuta Društva pljučnih in alergijskih bolnikov Slovenije, je izvršni 

odbor na seji dne 7. 3. 2013 sprejel spremembe in dopolnitve  

 

                         

PRAVILNIKA O DRŢAVNEM TEKMOVANJU 

» ZDRAV DIH ZA NAVDIH » 

ZA PREDŠOLSKE OTROKE,  UČENCE OSNOVNIH 

IN DIJAKE SREDNJIH ŠOL 

 

 

1. člen 

 

Društvo pljučnih in alergijski bolnikov Slovenije v (nadaljnjem besedilu  društvo) ureja s 

Pravilnikom o drţavnem tekmovanju »ZDRAV DIH ZA NAVDIH« (v nadaljnjem besedilu  

pravilnik) drţavno tekmovanje za  otroke vzgojno varstvenih zavodov (v nadaljnjem besedilu  

vrtcev), učence osnovnih in dijake srednjih šol.  Za izvedbo tekmovanja je zadolţena 

projektna skupina za otroško in mladinsko aktivnost. Člane te skupine imenuje IO društva in 

predstavlja eno od vsebinskih področij delovanja društva.  

 

S tem pravilnikom društvo določa: 

 

      -    cilje tekmovanja, 

- udeleţence  tekmovanja, 

- vodenje tekmovanja, 

- razpis in prijavo  na tekmovanje, 

- naloge ocenjevalne komisije, 

- vrsta odličij, 

- razglasitev rezultatov tekmovanja,  

- podelitev odličij, 

- pritoţba na ocenjevanje, 

- financiranje tekmovanja. 

 

Ta pravilnik ima naslednje priloge:  

 

      - Vzorec za razpis tekmovanja,  

      - Vzorec ocenjevalne pole,  

      - Navodilo za izvedbo ocenjevanja,   

      - Točkovnik.  

 

Priloge so sestavni del tega pravilnika.   
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2. člen 

 

Cilji tekmovanja so spodbujanje k večji skrbi za zdravje, osveščanje o pomenu zdravja, o 

zdravem zunanjem in notranjem okolju, boljše poznavanje dihal, bolezni dihal, alergij, 

preprečevanje teh bolezni ter preučevanje vzrokov, ki vplivajo na pojav bolezni dihal in 

alergij.  

 

3. člen 

           

Sodelovanje na tekmovanju je prostovoljno. Na tekmovanju lahko sodeluje vsak otrok iz 

vrtca,  učenec osnovne oziroma dijak srednje šole ( v nadaljnjem  besedilu tekmovalec).  

 

4. člen 

 

Tekmovalci oz. njihovi zakoniti zastopniki in mentorji morajo biti pred tekmovanjem 

seznanjeni z vsebino tega pravilnika, ki je  objavljen na spletni strani društva. 

 

5. člen 

 

Tekmovanje ni uvrščeno med tekmovanja iz znanja, ki tekmovalcem v zaključnem razredu 

osnovne šole prinašajo dodatne točke za vpis v srednje šole, ki v tekočem letu omejijo vpis. 

 

 

 VODENJE TEKMOVANJA 

 

6. člen 

 

Projektna skupina za otroško in mladinsko aktivnost  ( v nadaljnjem  besedilu projektna 

skupina) vsebinsko pripravi tekmovanje, ocenjevalna komisija  pa poskrbi, da se tekmovanje 

izvede. Ocenjevalno komisijo sestavlja 5 članov, 4 člane  komisije na predlog predsednika 

projektne skupine imenuje IO društva,  predsednik projektne skupine je po funkciji član in 

tudi predsednik te komisije. Mandat članov komisije traja do razrešitve.   

 

7. člen 

 

Projektna skupina vsako leto seznani izvršni odbor s predlogom tem za tekmovanje in 

predloţi  predlog finančnega plana. Člani društva so o razpisani temi, udeleţencih tekmovanja 

in o dobitnikih odličij na  tekmovanju,  obveščeni preko društvenega glasila in spletne strani 

društva. 

 

8. člen 

 

Predsednik  ocenjevalne komisije je do zaključka tekmovanja odgovoren za pravilen potek 

tekmovanja.  
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RAZPIS  IN PRIJAVA NA TEKMOVANJE 

 

9. člen 

 

Projektna skupina za tekoče šolsko leto seznani s pisnimi obvestili vodstva vrtcev in šol z 

razpisom tekmovanja, objavi pa ga tudi na  spletni strani društva.   

 

10. člen 

 

Razpis tekmovanja obsega: 

 

- vsebino (tematiko) tekmovanja,  

- čas (termine) izvedbe tekmovanja ( od prijave do objave rezultatov), 

- vrste tekmovalnih izdelkov in  

- razglasitev rezultatov tekmovanja. 

 

11. člen 

 

Vzgojitelji  v vrtcih in učitelji - mentorji na šolah obvestijo o tekmovanju otroke,  učence, 

oziroma dijake,  jih seznanijo z vsebino tekmovanja, spodbujajo  nastanek izdelkov, izdelke 

zberejo in jih po pošti pošljejo na društveni naslov s pripisom » za ocenjevalno komisijo«  

         

12.   člen 

 

Tekmovalec se na tekmovanje prijavi v svojem vrtcu oziroma svoji šoli – vzgojitelju oziroma  

učitelju -  mentorju s svojim izdelkom. Izdelek  je prijavljen na tekmovanje če: 

 

- je poslan na naslov društva  v določenem (predpisanem) roku, 

-     ima  čitljivo s tiskanimi črkami napisano: ime in priimek tekmovalca, ime  in                          

      in naslov vrtca oziroma šole, oddelek oziroma razred ter ime in priimek  

            vzgojitelja oziroma učitelja – mentorja. 

 

13.  člen 

 

Vodstvo vrtca oziroma šole je dolţno prijavi za tekmovanje priloţiti tudi pisno izjavo, da 

starši oziroma zakoniti zastopniki mladoletnih tekmovalcev in polnoletni tekmovalci 

dovoljujejo, da društvo njihove izdelke in doseţene rezultate na tekmovanju, javno objavi. 

   

Izdelki za tekmovanje morajo biti poslani v razpisnem roku. Izdelkov, prispelih po preteku 

tega roka, ocenjevalna komisija ni dolţna upoštevati. Poslani izdelki se praviloma ne vračajo. 

    

14.  člen 

 

Razpis tekmovanja  mora biti objavljen v začetku šolskega leta oziroma najkasneje do sredine 

meseca oktobra. Tekmovanje se zaključi konec meseca januarja. Rezultate tekmovanja objavi 

ocenjevalna komisija najkasneje do sredine aprila. Kraj in čas zaključne prireditve s 

podelitvijo odličij tekmovalcem se določita vsako leto posebej.          
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15.  člen 

 

NALOGE OCENJEVALNE KOMISIJE: 

 

      -     zagotovi pravilen potek tekmovanja, 

- zbere tekmovalne izdelke,  

- oceni izdelke, 

- poskrbi za objavo rezultatov, 

- podeli odličja in nagrade,  

- pripravi poročilo o tekmovanju in 

- poskrbi za arhiviranje tekmovalne dokumentacije. 

 

16.  člen 

 

Ocenjevalna komisija in tekmovalci so dolţni delovati v skladu s tem pravilnikom. 

Predsednik komisije lahko članu, ki ne upošteva ali krši določila tega pravilnika odvzame  

pravico ocenjevati, o izločitvi tekmovalca, ki  ne upošteva oziroma krši določila pravilnika pa 

odloča ocenjevalna komisija soglasno. Vse nepravilnosti predsednik komisije  vpiše v 

poročilo s  tekmovanja.  

 

17.  člen 

 

Predsednik  ocenjevalne komisije oziroma projektne skupine po zaključku tekmovanja  napiše 

poročilo o poteku  in rezultatih tekmovanja in ga posreduje  izvršnem odboru društva. 

 

 

OCENJEVANJE IZDELKOV 

 

18 . člen 

 

Ocenjevalna komisija mora pri ocenjevanju upoštevati naslednje kriterije:  

 

- da izdelek ustreza vsebini in ostalim zahtevam razpisa, 

- kvaliteto izdelka, 

- stopnjo zmogljivosti tekmovalca. 

  

 

Člani ocenjevalne komisije pri ocenjevanju prispelih izdelkov upoštevajo navodilo za izvedbo 

ocenjevanja, navedene kriterije in točkovnik.  
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VRSTA ODLIČIJ 

 

19. člen 

 

Društvo podeljuje na osnovi doseţenih točk odličje TRSTIKA. 

 

 

 

 

TRSTIKA je lahko 

  

- zlata 

- srebrna 

- bronasta 

                

Dobi jo tekmovalec, ki je po oceni komisije dosegel predpisano število točk. 

 

 ( kot je razvidno iz točkovnika). 

 

 

20. člen 

 

Društvo podeli vsem tekmovalcem tudi pisno priznanje za sodelovanje na tekmovanju.  

 

 

RAZGLASITEV REZULTATOV TEKMOVANJA IN PODELITEV ODLIČIJ 

 

21. člen 

 

Rezultate tekmovanja mora komisija objaviti najpozneje do sredine meseca aprila. Objava 

rezultatov mora vsebovati: naslov – temo tekmovanja, šolsko leto, ime in priimek tekmovalca, 

oddelek oziroma razred, ime in naslov vrtca oziroma šole,  ime in priimek vzgojitelja oziroma 

učitelja - mentorja ter število doseţenih točk. O rezultatih tekmovanja komisija pisno obvesti 

vrtce in šole, ki so se udeleţili tekmovanja. Rezultate  objavi tudi na spletni strani društva.  

 

22. člen 

 

Odličje ima pečat društva in lastnoročni podpis predsednika društva.  

 

Predstavnik društva podeli odličja na zaključni prireditvi.  

 

23. člen 

 

Evidenco o podeljenih odličjih in dokumentacijo (ocenjevalne pole in poročilo o tekmovanju) 

hrani društvo. Poročila o tekmovanjih in evidenco o podeljenih odličjih hrani društvo trajno, 

zbir ocenjevalnih pol s posamičnega tekmovanja pa hrani 10 let.  
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PRITOŢBA NA OCENJEVANJE  

 

24. člen 

  

Če tekmovalec ni zadovoljen z dobljeno oceno za svoj izdelek, ima pravico v roku petih dni 

od dneva ko je izvedel za doseţene rezultate,  vloţiti pri ocenjevalni komisiji pisno pritoţbo, 

ki mora biti obrazloţena. Izvršni odbor v primeru pritoţbe v ocenjevalno komisijo imenuje še 

tri člane izvršnega odbora. 

Razširjena komisija preuči pritoţbo in o njej odloči. Njena odločitev je dokončna. O svoji 

odločitvi izda pisni sklep, ki mora biti pritoţniku vročen pred  podelitvijo odličij.  

 

 

FINANCIRANJE TEKMOVANJA 

 

25. člen 

 

Finančna in materialna sredstva za pokritje stroškov tekmovanja zagotovi društvo. 

 

 Viri sredstev so: 

 

- namenska sredstva društva, 

- prispevki sponzorjev in donatorjev, 

- darila in volila, 

- drugi viri. 

 

 

26. člen 

 

 Stroški tekmovanja so: 

 

- priprava in pošiljanje razpisov in obvestil vrtcem in šolam,  

- materialni stroški članov komisije,  

- obdelava izdelkov tekmovanja (npr. skeniranje, slikanje, plastificiranje …), 

- odličja, priznanja za sodelovanje in potrdila, 

- nagrade za tekmovalce in  

- organizacija zaključne prireditve.   

 

 

Navedene postavke so podlaga za pripravo finančnega načrta tekmovanja. Finančni načrt 

pripravi projektna skupina za otroško in mladinsko aktivnost, potrdi pa ga izvršni odbor 

društva.  

 

Najkasneje v 45 dneh po zaključku tekmovanja pošlje predsednik projektne skupine 

izvršnemu odboru  društva finančno poročilo in poročilo o poteku tekmovanja. 
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27. člen 

 

Delo članov ocenjevalne komisije je prostovoljno in brezplačno. Člani so upravičeni le do 

povrnitve materialnih stroškov ( n. pr. potni stroški). 

Vzgojitelji oziroma učitelji - mentorji prejmejo potrdila o sodelovanju  na tekmovanju. 

 

 

 

 

PREHODNE IN KONČNE DOLOČBE    

 

28. člen 

 

Ta pravilnik je sprejel izvršni odbor na seji dne 7. marca in velja takoj. S tem dnem preneha 

veljati pravilnik sprejet na seji izvršnega odbora dne 29. novembra 2011. 

   

Postopek sprejema sprememb in dopolnitev tega pravilnika je v pristojnosti izvršnega odbora 

društva.  

 

 

Pravilnik podpiše predsednik društva. 

 

 

 

 

                                                                                                    Predsednik: 

                                                                                                   Mirko Triller  
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PRILOGE: 

 

1. Vzorec za razpis tekmovanja  

2. Vzorec ocenjevalne pole 

3. Navodilo za izvedbo ocenjevanja 

4. Točkovnik 
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PRILOGA 1 

 

 

                               VZOREC ZA RAZPIS TEKMOVANJA 

 

 

Društvo  pljučnih in alergijskih bolnikov Slovenije 

Projektna skupina za otroško in mladinsko aktivnost       

Koprska 94 

Ljubljana                                                                       

Spletna stran: www.dpbs.si 

 

 

Vsem  vzgojno varstvenim zavodom osnovnim in srednjim šolam v Sloveniji 

 

Zadeva:  RAZPIS (zap. št          ) DRŢAVNEGA TEKMOVANJA »ZDRAV DIH ZA     

               NAVDIH« 

 

Spoštovani,  

 

Društvo pljučnih in alergijskih bolnikov Slovenije razpisuje v šolskem letu 

………………drţavno tekmovanje    »Zdrav  dih za navdih« in vabi k sodelovanju otroke v 

vrtcih, učence osnovnih in dijake  srednjih šol  na območju  R. Slovenije.  

 

 

Prijavo  na tekmovanje in izdelke  pošljeta vodstvo vrtca oziroma šole po pošti na društveni 

naslov s  pripisom »za ocenjevalno komisijo«  do 31. januarja. Prijavi je potrebno  priloţiti 

tudi pisno izjavo, da starši oziroma zakoniti zastopniki mladoletnih tekmovalcev  in polnoletni 

tekmovalci dovoljujejo, da  društvo njihove izdelke  in doseţene rezultate  na tekmovanju, 

javno objavi.  

 

 

 

C I L J   T E K M O V A N J A 

 

je prispevati k boljšem poznavanju dihal, bolezni dihal, alergij in vplivu okolja na dihala ter  

pojav alergij med  otroki, učenci in dijaki. 

 

Sodelovanje na tekmovanju je prostovoljno. T e k m o v a l c i so lahko otroci v vrtcih, 

osnovnošolci ali srednješolci, vpisani v tekočem šolskem letu. 

 

Tekmovanje je urejeno s  Pravilnikom o drţavnem tekmovanju » Zdrav dih za navdih« za 

predšolske otroke, učence osnovnih in dijake srednjih šol ( v nadaljnjem besedilu pravilnik), 

ki je objavljen na spletni strani www.dpbs.si  

 

 

 

 

 

 

http://www.dpbs.si/
http://www.dpbs.si/
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T e m a(e) tekmovanja: 

                                 . 

1.                                 . 

2.                     

3. 

 

Tekmovalci lahko sodelujejo na razpisano temo z naslednjimi izdelki: 

 

- leposlovni spis – domišljijski, doţivljajski…, 

- pesem, 

- intervju z bolnikom ali z zdravstvenim delavcem (zdravnikom, med. sestro…), 

- dramski prizor v pisni obliki ali CD,  

- risbe, (format A3 ali A4 ), 

- plakat (format A3), 

- video, predstavitve, 

- likovni izdelki v kakršnikoli tehniki, velikost do 30 cm, 

- raziskovalna naloga v pisni obliki. 

       

 

Izdelki morajo biti opremljeni s čitljivo napisanimi naslednjimi podatki tekmovalca: ime, 

priimek, starost, oddelek ali razred, ime in naslov vrtca oziroma šole ter  ime in priimek 

vzgojitelja oziroma učitelja – mentorja. 

 

 

O D L I Č J E 

 

Trstika ( zlata, srebrna, bronasta) prejme jo 

tekmovalec ali več tekmovalcev za izdelek glede na doseţeno število točk.  

 

Priznanje za sodelovanje prejmejo vsi tekmovalci. 

 

Ocenjevalna komisija obvesti o rezultatih tekmovanja sodelujoče vrtce in  šole ter objavi 

rezultate  tudi na spletni strani društva.  

 

 

Zaključna prireditev s podelitvijo odličij bo  ________________________________ 

 

Upamo na vaše sodelovanje in se ga veselimo. 

 

 

Lepo pozdravljeni 

 

 

          

 

Projektna skupina  za otroško in 

mladinsko aktivnost                                                                   Predsednik društva: 

Predsednica:  
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PRILOGA 2 

 

 

 

VZOREC OCENJEVALNE POLE 

 

 

       

- Šolsko leto, 

- tema, 

- ime in sedeţ vrtca ali šole, 

- ime in priimek tekmovalca, 

- oddelek ali razred, 

- ime vzgojitelja ali učitelja- mentorja 

- številka izdelka 

- vrsta izdelka 

- prejeta ocena od 1 do 5 

 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

                                                          Ocenjevalec:  ime in priimek 

                                                           Lastnoročni podpis:                                                            

 

 

V Ljubljani, dne … 
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PRILOGA 3 

 

 

                                  NAVODILO ZA IZVEDBO OCENJEVANJA  

 

 

1. Člani ocenjevalne komisije (v nadaljnjem besedilu komisija) morajo dobro poznati  

vsebino pravilnika. 

 

2. Vse prispele izdelke člani komisije preverijo, če so označeni in poslani v skladu z 

razpisom. 

 

3. Člani komisije ocenjujejo izdelke po kriterijih, navedenih v 18. členu pravilnika. 

 

4. Vsak ocenjevalec dobi ocenjevalno polo in individualno oceni izdelek.  

 

5.  Predsednik komisije ob koncu ocenjevanja zbere pole in sešteje prejete točke 

           posameznih tekmovalcev. 

 

6. Predsednik komisije skliče in vodi sejo na kateri člani komisije obravnavajo             

    rezultate ocenjevanja. Na podlagi ocen, ki so jih tekmovalci prejeli, določi   

    prejemnike odličij. 

 

 

Predsednik  komisije po zaključku tekmovanja napiše poročilo o izvedbi in doseţenih 

rezultatih tekmovanja, ter ga lastnoročno podpisanega skupaj s finančnim poročilom 

posreduje IO društva.    
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PRILOGA 4 

 

                                                   

 

                                                      TOČKOVNIK 

 

 

Posamezni ocenjevalec oceni izdelek tekmovalca s točkami od 1 do 5. Izdelki se lahko 

ocenijo z največ 25 točkami.  

 

 

Glede na doseţeno število točk prejme tekmovalec: 

  

 

ZLATO TRSTIKO          za doseţenih 23 do 25 točk, 

 

SREBRNO  TRSTIKO   za doseţenih 20 do 22 točk, 

 

BRONASTO TRSTIKO  za doseţenih 17 do 19 točk 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


